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1 WPROWADZENIE

e Dziatanie
e Typ skory
e Specyfikacja




Ill Dziatanie & Typy Skory
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Hamuje stany zapalne. Skora tlusta.

Skoéra mieszana.
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Naprawia bariere skorna.

Skdéra normalna.

©)
O

Chroni przed stresem.

Skoéra wrazliwa.

(@)

(©)

Skora problematyczna

SQT SOOTHING RESTORE GEL



Ill Specyfikacja
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e Zawartosc: 5.07 fl. oz. (150 ml)
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2 MECHANIZM ZABIEGU




MECHANIZM ZABIEGU

Natychmiastowa Ulga Po Zabiegu - 72-Godzinna Ztota Naprawa -

Codzienna Ochrona Konserwacyjna

1.Warstwa Awaryjna (Natychmiastowy Efekt | 0-30 min)
o Efekt: Btyskawiczne chtodzenie, tagodzi uczucie ktucia, szybko redukuje zaczerwienienia

o Sktadniki aktywne: MENTOL + METYL DIISOPROPYL PROPIONAMID (aktywuje receptor btyskawicznego chtodzenia
TRPMB3)

2. Warstwa Naprawcza (Efekt Krotkoterminowy | 30 min-48 h)
o Efekt: Dziatanie przeciwzapalne, naprawa

o Sktadniki aktywne:
o DIGLICYRYZYNIAN POTASU (hamuje szlak NF-kB, blokuje kaskade zapalng)



MECHANIZM ZABIEGU

e EKSTRAKT Z KORZENIA GORYCZKI CHROPOWATEJ: (obniza TNF-a/IL-6, tagodzi zaczerwienienia, obrzeki, uczucie
goraca i bol)

e ALANTOINA: (przyspiesza naprawe warstwy rogowej, redukuje tuszczenie)

e FIBRONKETYNA: (kieruje migracja fibroblastow, uszczelnia mikrouszkodzenia)

o« EKSTRAKT Z MALZY: (bio-klej tworzy "druga skore", zmniejsza tarcie i podraznienia)

3. Warstwa Ochronna (Efekt Diugoterminowy | 48 h+)
o Efekt: Wzmacnia bariere + chroni przed stresem srodowiskowym
o Skitadnik aktywny: EKTOINA (mechanizm "Zbroi Molekularnej", stabilizuje btony komdrkowe, chroni przed

UV/zanieczyszczeniami)



SKELADNIKI




Efficacy

INGREDIENTS

SKEADNIKI

CORE FUNCTION

Koi | uspokaja

MENTHOL, METHYL DIISOPROPYL
PROPIONAMIDE

Dziatajg na kanaty TRP, aby szybko tagodzi¢
uczucie ktucia, pieczenia i swedzenia.

Hamuje stany
zapalne

DIPOTASSIUM GLYCYRRHIZATE, GENTIANA
SCABRA ROOT EXTRACT

Hamujg czynniki zapalne (takie jak IL-6, TNF-a),
aby zredukowac zaczerwienienia, obrzeki, uczucie
gorgca i bol.

Naprawia bariere
skorna

FIBRONECTIN, ALLANTOIN, MUSSEL
EXTRACT

Promuja naprawe keratynocytow, migracje komorek
| gojenie sie ran.

Chroni przed
stresem

ECTOIN

Tworzy molekularng warstwe ochronna, ktora
chroni przed promieniami UV, zanieczyszczeniami,
suchoscig i innymi zewnetrznymi czynnikami
draznigcymi.




DIPOTASSIUM GLYCYRRHIZATE > > > SKEADNIKI

Diglicyryzynian potasu to zwigzek ekstrahowany z korzenia lukrecji, znany ze
swoich wtasciwosci tagodzgcych wrazliwg skore, naprawczych w przypadku skory
suchej i uszkodzonej, zwalczajacych stany zapalne skory oraz rozjasniajacych
cere.

Dziatanie przeciwzapalne | naprawcze Diglicyryzynian potasu redukuje stany
zapalne poprzez kontrolowanie produkcji czynnikow zapalnych, tagodzac |
rozwigzujac stany zapalne, jednoczesnie naprawiajgc uszkodzenia bariery skornej
spowodowane stanem zapalnym.

Dziatanie kojace i przeciwuczuleniowe Diglicyryzynian potasu posiada doskonate
wtasciwosci uspokajajace | tagodzace, skutecznie redukuje zaczerwienienia |
swedzenie skory, wspomaga przywrocenie funkcji bariery skdrnej oraz wzmacnia
odpornosc skory.

Dziatanie rozjasniajgce | nawilzajgce Diglicyryzynian potasu hamuje aktywnosc
tyrozynazy oraz produkcje melaniny, zapobiegajac przebarwieniom, jednoczesnie
zapewniajgc pewne zdolnosci nawilzajgce i zatrzymujgce wode w skorze.



SKEADNIKI

Ekstrakt z goryczki chroniony patentem zachowuje unikalng aktywnoS¢ gorzkiego glikozydu goryczki
dzieki opatentowanej technologii, skutecznie ttumiac reakcje wrazliwosci, eliminujac zaczerwienienia i

uczucie gorgca wywotane stanem zapalnym oraz kojac | uspokajajac skore.

GENTIANA SCABRA ROOT EXTRACT > > >
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Short Communication

Gentiopicroside Reduces Pain, Pruritus, and
Corticosteroid Addictive Dermatitis

Chaoqun Zhou', Weijian Deng 2 Guanggang Xiang >, Xuhong Lin?, and Lei An () 3

Abstract

Corticosteroid addictive dermatitis (CAD) has rapidly emerged as a health problem
which is difficult to cure. The dermatitis control is general with the tacrolimus,
pimecrolimus, and antihistamines, and these synthetic drugs are likely to have some
side effects, and how to use the nonirritating natural product to reduce the CAD has
been rarely reported. Strong evidence indicates that gentiopicroside (GPS) has been
reported to have anti-inflammation and anticancer properties. In the present study, we
invented a device to collect GPS to study the effect of GPS on pain, pruritus, and CAD
repair in model animals. Qur results showed that the data on antipain and antipruritus
treated with GPS were better than those of control group, and the inflammation of
rabbit skin upon 24-dinitrochlorobenzene exposure reduced by GPS. In conclusion,
GPS could be a factor for antipain, antipruritus, and CAD repair; hence, these findings
suggest that it can act as a protective factor for CAD.
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corticosteroid addictive dermatitis, gentiopicroside, pain, pruritus, skin
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Dermatitis, a common inflammatory skin disease, is caused by a variety of internal and
external factors in the epidermis and superficial layer of the dermis. It is characterized
by severe itching, skin lesion multiform, symmetrical distribution, exudative tendency,
chronic course of disease, and easy to relapse. Corticosteroid addictive dermatitis
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Figure 3 Gentiopicroside reduced 24-dinitrochlobenzens-induced inflammation and treatment in
rabbit skin,

Gentiana scabra Bunge contains gentiopicrin, swertiamarin, sweroside, trifloroside,
amarogentin, gentiopicroside tetraacetate, amaroswerin, gentioflavine, gentianine,
gentianidine, gentianol, gentianose, P-sitosterol, and vitamins, and it is considered as a
rich source of antioxidant. Gentiopicroside, the main component in G. scabra Bunge
extract, has strong hydrophilic property, and the lipophilic activity is relatively poor. As
a natural iridoid glycoside, GPS had also been widely used as a therapeutic option and
had the effect on gallbladder, anti-inflammation, stomach invigoration, and
depressurization.”” Gentiopicroside had been reported to show a potent protective
effect on TNF-a and IL-1B induced inflammation respunself‘é The numerous enzyme
genes in the glycolysis pathway were involved in GPS-mediated process.’” Furthermore,
GPS had been reported for regulating P2X7R-mediated inflammatory response via
LKB1 and AMPK.2

Our results demonstrated that GPS inhibited pain and pruritus in an anti-
inflammatory manner in vivo, and the effect of GPS on dermatitis had ne report in the
previous studies. Moreaver, the GPS exhibited repair function during the skin damage.
This association expanded the invalvement of GPS in human dermatitis by underlying a
role in nonirritating natural product, since AbbVie (Upadacitinib) and Pfizer (PF-
04965842) released a positive result on atopic dermatitis in 2018. In conclusion, GPS
can be a factor for antipain, antipruritus, and anti-CAD repair; hence, these findings
suggest that it can act as a protective factor for CAD.



GENTIANA SCABRA Anti-Stimulation

Factor > > >

Skin Barrier Repair Related — TRPV1
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SKEADNIKI

Mechanizm dziatania:

Podczas odpowiedzi zapalnej tkanki uwalniajg r6zne mediatory
zapalne, aby regulowac organizm. Badania wykazaty, ze kanat
TRPV1 jest regulowany przez mediatory zapalne, takie jak
bradykinina (BK), prostaglandyny (PG) oraz czynnik wzrostu
nerwow (NGF). Regulacja ta zachodzi gtdwnie za posrednictwem
pewnych kinaz, w tym PKC, PKA i Src, ktore oddziatujg z kanalem
TRPV1. Sam NGF jest rowniez mediatorem zapalnym. Podczas
stanu zapalnego ekspresja kanatow TRPV1 wzrasta w miejscu
stanu zapalnego i moze oddziatywac z czynnikami zapalnymi.
Niektore badania sugeruja, ze TRPV1 moze posredniczyC w

wystepowaniu stanu zapalnego, odgrywajac role regulacyjng.



GENTIANA SCABRA Anti-Stimulation Factor --

Mechanism of Action > > >

Skin Barrier Repair Related — TRPV1
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SKEADNIKI

Przeciwzapalne mechanizmy ochronne TRPV1:
1.Wspomaganie uwalniania neuropeptydow o dziataniu
przeciwzapalnym, takich jak somatostatyna.
2.Wykazywanie przeciwzapalnego dziatania ochronnego
w tkankach pozaneuronalnych; agonisci TRPV1 moga
znaczgco zwigkszac ekspresje czynnikow
przeciwzapalnych i hamowac ekspresje czynnikow

prozapalnych.

3.Niektore czynniki prozapalne moga aktywowac
mechanizmy ochronne uktadu odpornosciowego.



MENTHOL > > > SKEADNIKI

Dziatanie Kojace 1 Uspokajajace:

Posiada wiasciwosci antybakteryjne, redukuje zaczerwienienia i obrzeki,
chtodzi skore oraz tagodzi uczucie pieczenia, swedzenia i tagodnego bolu.
Jest odpowiedni dla skory wrazliwej lub podraznione,j.

Zwezanie Porow:

Mentol ma wiasciwosci Sciggajace, ktore pomagaja zwezac pory skory,
zmniejszajac ich rozszerzenie, dzieki czemu skora wyglada na gtadszg |
bardzie] wyrafinowang.

METHYL DIISOPROPYL
PROPIONAMIDE > > >

Chtodzenie | obnizenie temperatury:
Aktywuje receptory zimna w skorze (TRPM8), wywotujac uczucie chtodzenia.

Kojenie I uspokajanie:
|dealny do regeneracji po zabiegach | tagodzenia swedzenia.

Kontrola sebum i zwezanie porow:
Efekt chtodzenia tymczasowo zweza pory | zmniejsza btyszczenie.




ALLANTOIN > > >

SKEADNIKI

Dziatanie Antybakteryjne i Przeciwzapalne

ALANTOINA pomaga redukowac dyskomfort, zaczerwienienie i
obrzek spowodowane trgdzikiem, dzieki czemu jest odpowiednia
dla skory tradzikowej. Lagodzi rowniez podraznienia od
sktadnikow aktywnych, redukujac stany zapalne wywotane przez
Srodki powierzchniowo czynne.

Zmiekczanie Warstwy Rogowe]

ALANTOINA zmiekcza warstwe rogowa, wspomagajac
ztuszczanie i regeneracje komorek, a takze pomaga w usuwaniu
nadmiaru sebum.

Naprawa Bariery

Zwieksza odpornosc i wzmacnia strukture warstwy rogowej,
redukujac uszkodzenia spowodowane czynnikami zewnetrznymi
(takimi jak promienie UV i zanieczyszczenia), wspomagajac
naprawe uszkodzonych komorek i przyspieszajgc zdolnosc skory
do samouzdrawiania.



FIBRONECTIN > > > SKEADNIKI

Naprawa:

Fibronektyna naprawia nie tylko powierzchowne komorki skory, ale takze gtebsze
komorki w skorze wiasciwej | ponizej, osiagajac kompleksowg naprawe strukturalng i
funkcjonalng. Stymuluje rowniez produkcje réznych czynnikow nawilzajgcych w skorze,
mobilizujgc w ten sposob wlasne zasoby wilgoci skory do nawilzania od wewnatrz.

Kojace i1 przeciwzapalne:

We wspotpracy z limfocytami T | makrofagami, fibronektyna pomaga fagocytowac
Propionibacterium acnes | Staphylococcus aureus, odgrywajac kluczowa role w
regulacji mikrobiomu skory. Syntetyzuje probiotyki w celu utrzymania liczby
pozytecznych bakterii, kontrolujgc | eliminujac bakterie szkodliwe.




FIBRONECTIN > > > SKEADNIKI

Hemostasis Inflammation Proliferation Remodeling POprawa K0|0I’ytu Sk()l’y:
Fibronektyna aktywuje system fagocytarny organizmu, aby

usungc odpady metaboliczne i nadmiar melaniny,
rewitalizujgc mikrokrgzenie twarzy i nadajgc skorze
promienny, rozany blask.

Poprawa Elastycznosci Skory:

= Fibronektyna dziata razem z kolagenem i elastyna,
IM/) st LR IR 5 FYEF R 4REE - £ - 2 % s
Platelets epithelial cells Collagen Fibroblasts pomagajac utrzymac struktu re | elaStycznOSC Skory,
redukujac widocznos¢ zmarszczek i zwiotczenia.

Naprawa za pomoca Fibronektyny:
Osigga funkcjonalng naprawe komorek i tkanek pod skérg wiasciwa.



ECTOIN > > >

SKEADNIKI

Dziatanie przeciwzapalne:

Skutecznie hamuje czynniki zapalne (takie jak IL-6, COX-2), redukujac
zaczerwienienia, mrowienie i inne dolegliwosci. Jest odpowiedni dla skory wrazliwej w
okresach zmian sezonowych lub po zabiegach estetycznych, pomagajac skorze

szybko powroci¢ do stabilnego stanu.

Naprawa bariery skornej:

Zwieksza odpornosc i wzmacnia strukture warstwy rogowej, redukujgc uszkodzenia
spowodowane czynnikami zewnetrznymi (takimi jak promienie UV | zanieczyszczenia),
wspomagajac haprawe uszkodzonych komorek i przyspieszajac zdolnosc skory do

samoleczenia.



MALTOOLIGOSYL GLUCOSIDE > > > SKEADNIKI

e Oczyszcza z wolnych rodnikéw, redukuje uszkodzenia skory
spowodowane stresem oksydacyjnym i opoznia fotostarzenie.

o Zwieksza zawartosc wilgoci w warstwie rogowej, poprawiajgc suchosc |
szorstkosc.

e Wspomaga nawilzenie w gtebszych warstwach skory, czynigc jg bardziej
jedrna i elastyczna. Przy diugotrwatym stosowaniu moze poprawic
gtadkosc skory | udoskonalic jej teksture.

e tagodzi dyskomfort spowodowany bodzcami zewnetrznymi (takimi jak
promienie UV, zanieczyszczenia), takimi jak zaczerwienienie |
swedzenie. Odpowiedni dla skory wrazliwej i sktonnej do tradziku,

pomaga redukowac stany zapalne i wspomaga naprawe skory.



INSTRUKCJA




JAK STOSOWAC

Po oczyszczeniu, wez odpowiednig ilos¢ SQT Soothing Restore Gel | natoz
rownomiernie na skore, a nastepnie delikatnie wmasuj, aby utatwic

1 wchtanianie.
4 Zalecenia dotyczace uzycia (dla obszaru skory plecow o wymiarach 30cm X
SQT 45cm):.
e Gruba aplikacja po zabiegu: okoto 15 ml na aplikacje.
gar g e Cienka aplikacja po zabiegu:
RESTORE o Dni 1-2: Stosuj 3 razy dziennie, uzywajac okoto 5-10 ml na aplikacje.

GEL
o Dni 3-7: Stosuj 2 razy dziennie, uzywajac okoto 10 ml na aplikacje.

Grube powlekanie po zabiegu:
1.Po zabiegu na skore, natdz zel regenerujgcy rownomiernie na skore
FFFFFFFFFFFFFFFF warstwg o grubosci 1-2 mm.
2.0dczekaj 15 minut, aby skora wchtoneta produkt, a nastepnie delikatnie
wmasuj w skore, az do catkowitego wchtoniecia. Zetrzyj lub zmyj

ewentualny nadmiar.



